MERCORES 3

17.00 a 19.00h

MERCORES 10

17.00 a 19.00h

MERCORES 17

17.00 a 19.00h

CENTRO SOCIAL

UXES

YUNO 20126

ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencién, concentracion e de
desenvolvemento |éxico.

ELABORACION DE ARANICOS
PERSONALIZADOS PARA O VERAN

As persoas participantes elaboraran os seus
propios abanicos de veran empregando carton,
madeira, papel decorativo, paus e diferentes
materiais creativos, creando modelos
personalizados.

ELABORACION DE ATRAPASOLES
PARA AS FIESTRAS DO CENTRO

As persoas participantes elaboraran
atrapasoles decorativos empregando papel
celofan, cartolina, materiais transldcidos e
diferentes elementos creativos para colocar
nas fiestras do centro social.

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas
participantes acheguen algiin dos materiais.
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