LLUMNS

17.30 a 18.30h

MERCORES
NOVES

18.30 a 19.30h

CENTRO SOCIAL

PASTORIZA

MAIO 2026

NEURORIC

Programa de exercicios desefiado para
estimular o cerebro meadiante
acertizos, xogos de loxica ow
pasaternpos, promovendo asi oa
miellora das funcidns cognitivas.

MANUALIDADES EN FAMILIA

Rl i aranss diferéntas Eraaciong
artisticas para toda a familia.

FARA HAIS INFORMACION: 604 21 b 23

CENTRO SOCIAL

PASTORIZA

ACTIVIDADES PUNTUAIS

Tarde da cine
Familiag IT.304 1750k

Xogos musicals
Familias 18009308

Origami
Faribar {A.00a 930k

Ringo
Fumibeat 17300 17300

Oibradoire de reciclaxe

Furiluag 17.00 & [7.00h

Barama Peads

Familiag IR 00w 9300

arficipanies acheguen algdn dos maferiais,

*Fara algunha das actividades & necesario gue as persoas -
n = J\rteixo

imformatidn ne tes centre social

EETEEIY  Manvalidade Dia das [ etras
Galegas
Faedigr 17-30u[9-308

Pinturaentea
Familac I oga 930k

|mdns personalizades
Fasdiar {800 §9.30h

Yogando con plastiling
Fuetiag 17309300

Cotturs creativa
Faemdliar 17305308

000




