CENTRO SOCIAL

A CACHADA

MAIO 20126

exercicios de atencion, concentracion e de
desenvolvemento Idxico.

LUNS 4 ADESTRANDO A MENTE
16.00 a 18.00h Tarefas de adestramento memoristico e

(pinceis, silicona...), fomentando a creatividade,
a experimentacion e a expresion plastica.

LUNS 11 MANUALIDADE CON PINTURA
consistira na creacion de  diferentes
16.00 a 18.00h composiciéns artisticas empregando pintura

EUNS &= RIXUTERIA
16.00 a 18.00h Creacidon de pulseiras, colares ou outros
complementos utilizando diferentes materiais,

fomentando a creatividade, a precision e a
motricidade fina.

LUNS 25 [MANS PERSONALIZADOS

16.00 a 18.00h Elaboracion de pequenos imans decorativos
utilizando diferentes materiais (cartolina, goma
eva, elementos reciclados..), fomentando a

creatividade e a motricidade fina.
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