CENTRO SOCIAL

PARRANAN

ABRRIL 2026

DERUXO CON FILIGRANA

Os/as participantes confeccionan decoracions
tematicas utilizando diversos materiais,
fomentando a creatividade e a expresion
artistica.

XOVES 9

18.00 a 20.00h
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XOVES 16 ADESTRANDO A MENTE

18.00 a 20.00h Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencion, concentracion e de
desenvolvemento léxico.
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MARCAPAXINAS: DIA DO LIBRO

Celebra o Dia do Libro creando marcapaxinas
18.00 a 20.00h unicos e creativos con desenos inspiradores ou
motivadores para promover a lectura e a
imaxinacion.

XOVES 23
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XOVES 30 RINGO

Disfruta dunha tarde xogando ¢ bingo cos teus

18.00 a 20.00h =
veciflos/as.
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PARA MAIS INFORMACION: 604 21 bb 23 (horario de 9.00 a
14.00 e de 16.00 a 18.00h)



