CENTRO SOCIAL

ALTO DE ARTEIXO

XANEIRO 2026

XOVES ADESTRANDO A MENTE

17.00 a 19.00h Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencion, concentracion e
% de desenvolvemento loxico.

ACTIVIDADES PUNTUAIS

Manvalidade especial polo
Dia [nternacional da Educacién

ULUTLEY Yimkana navidefia

Familias. 17.00a19-00h
Familias. 17.00a19-00h
"TIRT) Creamos figuras: lamabeads J gtk Obradoiro de reciclaxe
9 Familias. 17.00a19.00h 30 Familias. 17.00a19.00h

Elaboracion de pegatinas
Familias. 17.00a19.00h

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas participantes acheguen algin dos materiais. Solicita

/\rteixo



