CENTRO SOCIAL

QUINTAN

DECEMBRO 2025

DECORACION DO CENTRO SOCIAL:
NADAL

Consiste en engalanar o espazo con adornos
tipicos, creando un ambiente festivo e acolledor.

LUNS1

17.00 a 19.00h
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ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e exercicios de
atencion, concentracion e de desenvolvemento loxico.

LUNS 15

17.00 a 19.00h
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XOVES 17 AGAPE NAVIDENO
17.30h
OBRRADOIRO: ADORNOS NAVIDENOS
LUNS 22
17.00019.00h | e rociciadon. canainge. pmturs o0 cinte do
 TikiE 55 BINGO NAVIDENO

Xogo de bingo ambientado no Nadal, con taboas
17.00 a 19.00h tematicas e pequenos premios para compartir unha
tarde divertida e festiva.
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INSCRICION ACTIVIDADES NAVIDENAS:
do 1 ao 10 de decembro no teu centro social ou

chamando ao teléfono: 604 21 bb 23 (horario de : ®
9.00'2 T4.00 e de 16.00 2 18.00h) N r t e I xo



