CENTRO SOCIAL —

MEICENDE

DECEMBRO 2025

Actividade especial polo Dia Internacional da

16.00 a 20.00h . . .
a Diversidade Funcional

MARTES 2 ) OBRRADOIRO “AS MINAS CAPACIDADES CONTAN"

XOVES 4 DECORACION DO CENTRO SOCIAL: NADAL
MABLES 9 Consiste en engalanar o espazo con adornos tipicos, creando

16.00 @ 20.00h un ambiente festivo e acolledor para toda a comunidade.

XOVES 11 ADESTRANDO A MENTE
18.00 a 19.00h Tarefas de adestramento memoristico e exercicios de atencion,

concentracion e de desenvolvemento [oxico.

MARTES 16 . .
s AGAPE NAVIDERO

OBRADOIRO: ADORNOS NAVIDENOS

XOVES 18

Desefnaranse adornos personalizados empregando materiais
18.00 a 19.00h reciclados, cartolinas, pintura ou cintas de cores.

Osfas participantes desenardan e personalizaran as suas

18.00 a 19.00h propias tarxetas festivas con debuxos e mensaxes.

= > OBRADOIRO TARXETAS NAVIDENAS

18.00 a 19.00h Osf/as participantes crearan os seus propios calendarios
personalizados, decorando cada mes con imaxes € motivos festivos.

PN\
INSCRICION ACTIVIDADES NAVIDENAS: /

do 1 ao 10 de decembro no teu centro social ou chamando .
ao teléfono: 604 21 bb 23 (horario de 9.00 a 14.00 e de i

16.00 a 18.00h) *‘ .
N /\rteixo

mmesi OBRADOIRO: CALENDARIO ANO NOVO




