XOVES 2

16.00 a 18.00h

XOVES 9

16.00 a 18.00h

i

XOVES 16

16.00 a 18.00h

<

XOVES 23

16.00 a 18.00h

vy

XOVES 30

17.00 a 20.00h

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas partltlpan‘res
acheguen algin dos materiais. Solicita informacién no-teu centro social

CENTRO SOCIAL

O RANAL %

OUTURRO 2025

ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencion, concentracién e de
desenvolvemento loxico.

XOGOS EN FAMILIA

Goza dunha tarde de entretemento xogando a
x0gos de mesa cos teus vecifos/as.

ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencion, concentracion e de
desenvolvemento léxico.

DECORACION DO CENTRO SOCIAL: SAMAIN

Os/as participantes crearan adornos terrorificos
para ambientar o espazo, usando materiais
diversos e simboloxia tipica do Samain. O
obxectivo & transformar o centro nun lugar
festivo e misterioso.

DECORACION DE CABAZAS

Os/as participantes poderan crear desefos
terrorificos nas suas propias cabazas usando
pinturas, pegatinas e outros materiais
creativos. Lembra levar a tua cabaza!




