REQUISITOS:

Empadroamento en Arteixo.

Entrega de solicitude presencial ou por
correo: baiuca@arteixo.org.

Para gratuidade da matricula é
necesario Informe social .

NORMAS XERAIS:

Presentar solicitude asinada.

Emitirase recibo tras confirmar praza.

O Pagamento do recibo debe realizarse
dentro do prazo emitido, ou figurard
como impago.

As solicitudes por correo, deben ser
enviadas, Gnicamente en horario de

9:00 a 13:30h. Tramitarédnse
simultGdneamente coas  solicitudes
presenciais.

No caso de que as solicitudes superen
as prazas disponibles, procederése a
elaborar listas de espera a partir da
letra 1 obtida no sorteo o dia 24 de abril
de 2025.

CUSTO DE MATRICULA
(curso outubro 2025 a maio 2026):

1 actividade: 37 €
2 actividades: 55 €
3 actividades: 80 €
4 actividades: 90 €

INICIO DO CURSO: 1de outubro

INFORMACION:

Centro de Maiores A Baiuca

Trav. de Arteixo 247
TIf. 981 6569 095
www. arteixo.org

Horario de tramitacion:
De 9:00 a 13:30 h.

PRAZOS DE INSCRICION

Empadroados/as: Do 9 ao 12 de xufio de 2025

Prazas Vacantes: Do 1 ao 3 de setembro de 2025

Non

5 de setembro de 2025
empadroados/as:
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ACTIVIDADES SOCIAIS

"CULTIVA O TEU LECER"
CURSO 2025-2026



C.5.MONTEAGUDO (MONTEAGUDO)

PRAZAS VACANTES

C.M A BAIUCA (ARTEIXO) PRAZAS VACANTES C.S. ARMENTON (ARMENTON) PRAZAS VACANTES
ARTE FLORAL MARTES 19:30-21:00 [ BAILES DE SALON XOVES 20:00-21:30 3
BAILES DE SALON XOVES 20:00-21:30 7 BOLILLOS MERCORES | 18:00-19:30 4
BAILES DE SALON SABADO 19:30-21:.00 7 COSTURA BASICA MARTES 16:00-17:30 2
BAILES EN LINA SABADO 10:00-11:30 0 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV | 17:45-18:30 7
BOLILLOS VENRES 17:45-19:15 5 LABORES LUNS 16115-17:45 5
COSTURA BASICA LUNS 18:30-20:00 0 PINTURA LUNS 19:30-21:00 4
COSTURA BASICA LUNS 20:00-21:30 2 C.S. BARRANAN (BARRANAN)
COSTURA BASICA XOVES 18:30-20:00 0 BOLILLOS VENRES 19:45-21:15 9
COSTURA BASICA XOVES 20:00-21:30 0 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV | 17:00-17:45 0
COSTURA BASICA MARTES 16:30-18:00 0 LABORES LUNS 16:30-18:00 8
COSTURA BASICA MARTES 18:00-19:30 0 COSTURA BASICA MERCORES 16:16-17:45 1
COSTURA BASICA VENRES 19:00-20:30 3 C.5. BARRIONOVO (PASTORIZA)

DANZAS DO MUNDO MARTES 18:15-18:45 4 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV 1:00-11:45 0
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 09:00-09:45 1 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV 12:00-12:45 10
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS{MER 10:00-10:45 0 ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 1:00-11:45 5
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 1:00-11:45 0 PANDEIRETA VENRES 18:00-1%:30 3
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 12:00-12:45 0 BAILES DE SALON VENRES 20:30- 22:00 12
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 16:30-17:15 0 C.5. FREAN (MORAS)

ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 17:30-18:15 0 ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MERC | 17:00-17:45 5
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/MER 18:30-19:15 0 MANUALIDADES MERCORES | 1815-19:45 4
ESTIMULACION ARTICULAR | MARTES/XOVES | 09:00-09:45 6 INICIACION MACRAME VENRES 18:00-19:30 2
LABORES VENRES 16:00-17:30 0 BAILES DE SALON LUNS 20:00-21:30 1
LABORES VENRES 17:30-19:00 2 C.5. O FOXO (LOUREDA)
MANUALIDADES LUNS 16:00-17:30 3 PANDEIRETA | MERCORES | 16:45-1815 | 1
MANUALIDADES LUNS 17:30-19:00 3 C.S. FROXEL (OSEIRO)
EINTURA. MARTES 1600-0:30 g BAILES DE SALON SABADO | 2115-22:45 7
EINILRA MERCOR- 15:30-17:00 4 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV | 10:00-10:45 2
FINTURA MERCOR. e 5 LABORES MERCORES | 16:00-17:30 3
PINTURA MERCOR. 18:30-20:00 8 SEVILLANAS LUNS 20:00-21:30 8
SEVILLANAS MARTES 20:00-21:30 5 C.5. LANAS (LANAS)
RANDERETA VENRES 10715-17:43 i BAILES DE SALON VENRES 19:45-2115 3
INICIACION MACRAME VENRES 16:00-17:30 0 BAILES DE SALON VENRES 2115-22:45 5
C.S. A CACHADA (MONTEAGUDO) ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV | 168:45-17:30 7
COSTURA BASICA LUNS 18:15-19:45 5 ESCOLA DE LANAS (LANAS)
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/VENR 20:15-21:00 8 RESTAURACION XOVES 16:00-17:30 7
A CAPELA (ARTEIXO) RESTAURACION XOVES 17:30-19:00 0
CANTO LUNS 10:00-11:30 0 RESTAURACION SABADO 10:00-11:30 0
CANTO LUNS 11:30-13:00 0 MANUALIDADES XOVES 19:00-20:30 0
CANTO VENRES 10:00-11:30 0 PINTURA MARTES 20:00-21:30 2
CANTO VENRES 11:30-13:00 0 C.S. LARIN (LARIN)
C.S. ALAGOA (SORRIZO) BAILES DE SALON SABADO 21:00-22:30 10
LABORES MERCORES 18:00-19:30 8 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV | 16:00-16:45 n
BAILES DE SALON SABADO 19:00-20:30 0 PANDEIRETA LUNS 20:00-21:30 0
C.S. ALTO DE ARTEIXO (ARTEIXO) BOLILLOS MARTES 10:00-11:30 9
PANDEIRETA SABADO 1N:00-12:30 2 C.S. MEICENDE (MEICENDE)
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS{MERC 10:00-10:45 7 BAILE MODERNO VENRES 18:30-20:00 0
ARTE FLORAL LUNS 19:30-21:00 6 ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV | 12:00-12:45

COSTURA BASICA VENRES 17:45-19:15 0
PANDEREITA XOVES 20:00-21:30 ]
BAILES EN LIRA SABADO 12:00-13:30 7
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/VENR 19:16-20:00 0

A.M. O RANAL (ARTEIXO)
BOLILLOS XOVES 20:00-21:30 3
ESTIMULACION ARTICULAR LUNS/VENR 19:30-20:15 3
LABORES MARTES 18:30-20:00 0
PANDEIRETA MERCORES 18:30-20:00 4
PINTURA MARTES 16:30-18:00 2

C.S. OSEIRO (OSEIRO)
BAILES DE SALON VENRES 20:30-22:00 1
LABORES MERCORES 16:00-17:30 6
PATCHWORK MERCORES 17:30-19:00 8
C.M. PASTORIZA (PASTORIZA)

BOLILLOS MARTES 16:30-18:00 1
PINTURA MARTES 18:15-19:45 0
COSTURA BASICA MERCORES 16:30-18:00 0
COSTURA BASICA MERCORES 18:00-19:30 0

C.S. RANOBRE (OSEIRO)
BAILES DE SALON SABADO 20:00-21:30 1
ESTIMULACION ARTICULAR MER/VENR 17:00-17;45 0

SAN XOSE OBREIRO (MEICENDE)

BOLILLOS XOVES 16:00-17:30 2
BAILES DE SALON MERCORES 21:00-22:30 13
PATCHWORK MARTES 16:30-18:00 2
PATCHWORK MARTES 18:00-19:30 8
SEVILLANAS MERCORES 19:30-21:00 7
MANUALIDADES MERCORES 16:30-18:00 2

C.S. SOL Y MAR (OSEIRO)
BOLILLOS LUNS 18:30-20:00 1
LABORES XOVES 18:00-19:30 6
PINTURA MERCORES 18:30-20:00 8

C.S. VILLARRODIS (OSEIRO)
ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV 09:00-09:45 0
ESTIMULACION ARTICULAR MART/XOV 10:00-10:45 0
COSTURA BASICA MERCORES 19:30-21:00 4
BAILES DE SALON SABADO 21:00-22:30 4
MANUALIDADES MARTES 20:00-21:30 6
C.S. UXES (MORAS)

LABORES VENRES 16:00-17:30 5
COSTURA BASICA LUNS 16:00-17:30 2
BOLILLOS LUNS 1115-12:45 7




