CENTRO SOCIAL

OSEIRO

ACTIVIDADES PUNTUAIS

Obradoiro de reciclaxe L LELLD  Tarde de cine

20

Familias. 17.00a19.00h Familias. 17.30a19.30h
: = Decoracion do centro:
Meércores Xo?ando con Plaﬁlllna h chegada dO outono.
toe (Rl Familias. 18.00219.30h

Actividade especial: voltamos ao

Mércores iroﬂe xi
colel Decoracién de cadernos. Pap -

24

[ embra traer o tev cadernol Familias. 18.30219.30h
Familias. 18.00219.00h

Xogos populares Globoflexia

Familias. 18.00a19.30h Familias. 17-30a19-30h
Pingo Dixitalizate.

Lembra traer o teu propio mobil, tablet ou

portatil para participar nos exercicios.

Familias. 18.00219.30h

Familias. 18.002319.30h

Actividade de pintura: puntillismo
Familias. 18.00a19.30h

Q00000

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas participantes acheguen algiin dos materiais. Solicita

informacién no teu centro social
I\ t .



CENTRO SOCIAL

OSEIRO

SETEMNRRG 20725

MARTES ADESTRANDO A MENTE

VENRES
Tarefas de adestramento memoristico e

18.00 a 19.00h exercicios de atencion, concentracion e
de desenvolvemento loxico.

CRE-ACTIVATE

proposta que ten como obxectivo
proporcionar un espazo onde as
persoas usuariaspoidan realizar de
forma auténoma diferentes
obradoiros creativos: tecer con lana,

XOVES

17.00 a 19.00h

crochet, patchwork,...



