CENTRO SOCIAL

MONTEAGUDO

XULLO 2025

MARTES 1

XOGOS EN FAMILIA

Goza dunha tarde de entretemento xogando a

17.00 a 19.00h X0gos de mesa cos teus vecifos/as.

\°

DEBUXO ACUARELA

Realizaremos debuxos con acuarela

17.00 a 19.00h empregando diferentes técnicas para
experimentar coas cores e as sias mesturas.

MARTES 8

\° /

DERUXO “MAXICO”

Pintura creativa sobre papel negro, onde
17.00 @ 19.00h exploraremos o contraste das cores vivas sobre o
: Q. fondo escuro. Estimulase a imaxinacion e a

expresion artistica.

MARTES 15

i

BINGO

Disfruta dunha tarde xogando 6 bingo cos teus
17.00 a 19.00h Veciﬁos/aS.

MARTES 22

\°

XOGOS MUSICAIS E BAILE DE VERAN

Unha actividade onde os/as participantes gozan
de xogos ritmicos e aprenden coreografias
17.00 a 19.00h divertidas, mellorando a sua coordinacion e

autoestima.

MARTES 29

\°

*Para algunha das actividlades é necesario que as

B
Eersuas participantes acheguen algin dos materiais.
olicita informacién no teu centro social



