LUNS 3
16.00 a 18.00h

LUNS 10
16.00 a 18.00h

LUNS 17

16.00 a 18.00h

LUNS 24

16.00 a 18.00h

= — =

LUNS 31
16.00 a 18.00h

CENTRO SOCIAL

A CACHADA

MARZO 2025

BIGOTES E GARABATAS DE FANTASIA

Nesta actividade, elaboraran bigotes e garabatas
divertidas, creando accesorios orixinais para
completar os seus disfraces de Entroido.

MURAL COLECTIVO: DIA DA MULLER

Realizaremos un mural colectivo para celebrar o
Dia Internacional da Muller. Todos e todas
estaran convidados a deixar a sua pegada
creativa, expresando ideas e sentimentos que
celebren a forza e diversidade das mulleres.

ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencion, concentracion e de
desenvolvemento l6xico.

DECORACION DO CENTRO SOCIAL:
ESPECIAL PRIMAVEIRA

Realizaremos a decoracién do centro social con
tematica primaveral, convertendo o0 noso espazo
nun verdadeiro xardin urbano.

OBRADOIRO DE FLORES DE PRIMAVEIRA

Realizaremos unha manualidade de flores con
servilletas e auga, na que exploraremos técnicas
para transformar servilletas en delicadas flores

U primaverais.




