CENTRO DE MAIORES CENTRO DE MAIORES

A BAIUCA A BAIUCA

MARZO 2015 ACTIVIDADES PUNTUAIS

Decoracién do centro social:

Mural colectivo: Dia da Muller

especial Primaveira
Familias. 17.00a19.00h Familias. 17.30a19.30h
MARTES ADESTRANDO A MENTE Dixitalizate. Obradoiro de flores de
Lembra traer o tev propio mobil. tablet ou : -
18.00 a 19.00h Tarefas de adestramento memoristico e portatil para participar nos exercicios. primaveira
exercicios de atencién, concentracién e Familias. 18.00a19.30h Familias. 18.0019.30h
Mm de desenvolvemento I6xico.
Xogos de mesa Obradoiro de reciclaxe
Familias. 18.00a19.00h
Familias. 18.30a19.30h
CRE- ACTN ATE Obradoiro de reciclaxe Mézrcaes Dt el core:
XOVES ropestal e Fer] ESmo ehietive Familias. 18.00319.30h Familias. 17.30a19.30h
proporcionar un espazo onde as
17.00 @ 19.00h persoas usuariaspoidan realizar de
forma autonoma diferentes
obradoiros creativos: tecer con lana, . LLULES  Debuxo con acuarela
crochet, patchwork,... Bingo z 8
Familias. 18.00a19.30h Familias. 18.00219.30h
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