CENTRO SOCIA'L

QUINTAN

XANEIRO 2025

LUNS 13 ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
17.00 0 19.00h exercicios de atencidon, concentracion e de

desenvolvemento loxico.

LUNS 20 MURAL: "A EDUCACION CAMBIA O MUNDO"

As persoas participantes crean un mural con
17.00 0 19.00h frases e materiais decorativos que amosan
/f} / como a educacion transforma vidas e
0 ¥) ¢ .

J sociedades.

LUNS 27 XOGOS EN FAMILIA

17.00 a 19.00h Goza dunha tarde de entretemento xogando a
- xogos de mesa cos teus vecifios/as.
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*Para algunha das actividades é necesario que as persoas participantes acheguen algin dos materiais. Solicita informacidén no teu centro social
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