CENTRO SOCIAI.

QUINTAN

NOVEMBRO 2024

XOGOS EN FAMILIA

Goza dunha tarde de entretemento xogando a
X0gos de mesa cos teus vecifios/as.

LUNS 4

17.00 a 19.00h

17.00 a 19.00h dIX’ItE'IIS practicas. Lem’b.ra traer o t_eL_J propio
mobil, tablet ou portatil para participar nos
exercicios.

DIXITALIZATE
) Nesta actividade, aprenderemos os conceptos
LUNS N1 .. . . . .
basicos de informatica e como usar aplicacions

Lembra traer o teu propio mabil, tablet ou portatil para participar nos
exercicios.

17.00 a 19.00h participantes crean unha castana utilizando
fieltro de cores, aprendendo a recortar e coser

as pezas para dar forma ao seu proxecto.

> CASTANA DEFIELTRO
LUNS 18
A actividade consiste en que os/as

Lembra traer o teu fieltro!

A VIOLENCIA DE XENERO

En colaboracion con todas as persoas usuarias
do centro, realizaremos un mural reivindicativo
contra a violencia de xénero.

LUNS 25

17.00 a 19.00h

> MURAL COLECTIVO 25N: DIA CONTRA

®
*Para algunha das actividades € necesario que as persoas participantes
acheguen algun dos materiais. Solicita informacion no teu centro social



