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XOGOS EN FAMILIA
MARTES 1

Goza dunha tarde de entretemento xogando a
17.00 a 19.00h x0gos de mesa cos teus vecinos/as.

exercicios de atencion, concentracion e de

17.00 a 19.00h desenvolvemento léxico.

ADESTRANDO A MENTE
MARTESB> Tarefas de adestramento memoristico e

pasicos de informatica e como usar aplicacions
dixitais practicas. Lembra traer o teu propio
mobil, tablet ou portatil para participar nos
exercicios.

17.00 a 19.00h

DIXITALIZATE
MARTES 15 > Nesta actividade, aprenderemos 0s conceptos

MARTES 22 o . -
Os/as participantes crearan adornos terrorificos

para ambientar o espazo, usando materiais
diversos e simboloxia tipica do Samain. O
obxectivo é transformar o centro nun lugar
festivo e misterioso.

17.00 a 19.00h

> DECORACION DO CENTRO SOCIAL: SAMAIN

Os/as participantes poderan crear desenos
terrorificos nas suas propias cabazas usando
pinturas, pegatinas e outros materiais
creativos. Lembra levar a tua cabaza!

17.00 a 19.00h

> DECORACION DE CABAZAS
MARTES 29

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas participantes
acheguen algin dos materiais. Solicita informacion no-tfeu centro social



