CENTRO SOCIAL

QUINTAN

ARRIL 2024

SABADO 6 NOVAS TECNOLOXIAS

17.00 a 19.00h Aprende a manexar os teus dispositivos:
Mobil, tablets,... e as sUa apps basicas.

SABADO 13 XOGOS EN FAMILIA

GCoza dunha tarde de entretemento
17.00 a 19.00h xogando a Xxogos de mesa cos teus

W veciios/as.

SABADO 20 ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
17.00 a 19.00h . . .
exercicios de atencion, concentracion e de

Mm desenvolvemento |éxico.

SABADO 27 MARCAPAXINAS DIA DO LIBRO

17.00 a 19.00h Celebra o Dia do Libro creando
marcapaxinas Unicos e creativos con
W desenos inspiradores ou motivadores para

promover a lectura e a imaxinacion.

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas participantes acheguen algin dos materiais. Solicita informacidn no teu centro social
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