MARTES
VENRES

18.00 @ 19.00h

Adulgsy

XOVES

17.00 a 19.00h
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. ADESTRANDO A MENTE

I'| Tarefas de adestramento memoristico e
| exercicios de atencidn, concentracion e
| de desenvolvemento léxico,

!

A

. CRE-ACTIVATE

| Proposta oue ten como  obxectivo

| motivar e potenciar a creatividade dos

| nososfas  usuariosfas, A Idea @

| propercionar un espazo onde poidan
reallzar de forma auténoma diferentes
obradoiros creativos: crachet,
patchwork,..

F.

Manualidades creativas

Clencla divertida

CENTRO SOCIAL

OSEIRO

ACTIVIDADES PUNTUAIS

Obradoiro de reciclaxe

17.00012.00h Faemilias 18.00 2 1%.00h

(ITYTTY Marcapéxinas polo Diado

17,004 18.00h y VIR Libro

. Familias. 17.50a19.00h
Tarxetas pop-up
17.0018.00h Familias 18.0041%.00h
Tarde de cine LLLITIL  Manvalidades creativas
|7.00a1%.00h 2 7 Faemilins 18.00 1900k

sPara abgweka das srtiyidudes § mecesario gue 0 perssas pariicipantes athegies slgin dos mateiass. Saficies infarmards nn tes cenire sacial
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