MARTES 5

17.00 a 19.00h

fori

MARTES 12

17.00 a 19.00h

furi

MARTES 19

17.00 a 19.00h

Al

MARTES 26

17.00 a 19.00h

fori
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MURAL 8M: AS MULLERES DE ARTEIXO

Mural onde as persoas poidan honrar a muller
mMais importante da sda vida, destacando os seus
logros, traballo e contribucions a comunidade. O
mural servira como unha homenaxe colectiva,
visibilizando o papel crucial destas mulleres.

MANUALIDADES CREATIVAS

Realizaranse diferentes creacions artisticas
para toda a familia.

ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e
exercicios de atencion, concentracion e de
desenvolvemento [oxico.

BINGO EN FAMILIA

Disfruta dunha tarde xogando o
bingo cos teus vecifos/as.

*Para algunha das actividades é necesario que as persoas participantes acheguen algin dos materiais. Solicita informacidn no teu centro social

/\rteixo



