CENTRO INTERXENERACIONAL
BALNEARIO

NOVEMBRO 2023

MARTES ADESTRANDO A MENTE

Tarefas de adestramento memoristico e exercicios de atencion,
concentracion e de desenvolvemento loxico.

16.00 a 17.00h

Al

MERCORES E MANUALIDADES CREATIVAS

XOVES

Realizaranse diferentes creacions artisticas para toda a familia.
16.00 a 17.30h
VENRES OBRADOIRO: TARXETAS DE SCRAPBOOKING

Actividade creativa na que elaboraremos tarxetas decoradas
16.00 a 18.00h . .
con cortes de papel de cores, adhesivos, selos ou cintas de

fwm cores.

ADEMAIS, NON PODES FALTAR AS SEGUINTES CITAS...

SABADO 4 e
SABADO 18 TARDE DE CINE

Proxeccion dunha pelicula para ver en familia.
17.30 a 19.30h

furiis

SEMANA DO 20 AO 25 DE NOVEMBRO: OBRADOIROS ESPECIAIS 25N
DIA INTERNACIONAL CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO

DE LUNS A SABADO DE 16.00 a 18.00h
MURAL COLECTIVO 25N: DIA CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO

En colaboracion con todas as persoas usuarias do centro, realizaremos un mural reivindicativo
contra a violencia de xénero.

OBRADOIRO DE LAZOS “DIiA INTERNACIONAL CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO"

Neste obradoiro aprenderas a facer o teu lazo reivindicativo do dia contra a violencia de xénero.
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