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ANEXO III : AUTOBAREMO 

Da/D. ...........................................................  declara pola presente, a veracidade dos 
méritos alegados no proceso selectivo ao que opta.(para autobaremar os seus méritos siga 
estritamente o establecido nas Bases reguladoras xerais e especificas  e verifique que achega a 
documentación acreditativa solicitada segundo as mesmas) 

A. FORMACIÓN : ate un máximo de  15 puntos 
Apartado a.1 ( formación directamente relacionada, máximo 10 p.) 
Entidade formadora Título curso Nº horas lectivas puntos 
    

( Engada tantas liñas como necesite) 
Apartado a.2 ( outra  formación, máximo 2 p) 
Entidade formadora Título curso Nº horas lectivas puntos 
    

( Engada tantas liñas como necesite) 
Apartado a.3(informática, máximo 2 p) 
Entidade formadora Título curso Nº horas lectivas puntos 
    

( Engada tantas liñas como necesite) 
Apartado a.4 (galego, máximo 1 p) 
Entidade formadora Título curso Nº horas lectivas puntos 
    

( Engada tantas liñas como necesite) 
PUNTUACIÓN APARTADO A (MÁXIMO 15 PUNTOS) .......................... puntos 

 
B.  EXPERIENCIA PROFESIONAL ( Max.  25 puntos)  

 
Admón // 
Empresa 

Posto traballo  (especifique 
b.1, b.2,b.3) 

Datas 
Inicio e remate 

Nº 
Meses 

Grupo 
cotización 

puntos 

        
       

( Engada tantas liñas como necesite) 
  

PUNTUACIÓN APARTADO B) (MÁXIMO 25 PUNTOS)  ..................... puntos 

 
TOTAL CURRICULO AUTOBAREMADO: 

PUNTUACIÓN A+B =  ............................ puntos 
(puntuación máxima 40 puntos) 

En ................., o día …...... de.......................... de ................(data/mes/ano) 
 
 

  
 

 Sinatura do/a aspirante 


